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Soderhamns kommun skapar en
tryggare och battre dldreomsorg
med hjalp av valfardsteknik

Sedan S6derhamn kommun infort val-
fardsteknik fran bland annat Phoniro har
responsen fran medarbetare och boende
varit mycket positiv, och fler [6sningar ska
tillkomma.

Hans Eklund och Ulf Sehlin har bdda job-
bat inom kommunen i ndrmare 40 &r, och
sedan fem ar tillbaka skoter de allt som ror
valfardstekniken inom dldreomsorgen pa So-
derhamns kommun. Ett arbete som de bada
brinner for och dar de gérna sjdlva ar de som
kopplar upp och installerar tekniken. De har
sedan tva ar tillbaka utokat personalstyrkan
med Ena Jusufovic. Hon kommer fran arbete
inom hemtjdnsten med bland annat plane-
ring och tillforde gruppen goda kunskaper
inom till exempel lifecare.

- Vi har méanga idéer pa vad vi vill géra
framover och sedan en tid tillbaka har vi en
driven chef som inte bara delar vart teknikin-
tresse, utan som ocksa kan driva de idéer vi
har for att skapa en tryggare och battre ald-
reomsorg framdt.

| Stor framgang med digitala las

Idag har kommunen tva I6sningar fran
Phoniro, digitala [as pa bade ordindrt och
sarskilt boende samt digital tillsyn, med en
plan om att infora flera framover. Digitala las
i ordindrt boende inférde kommunen redan
for ett antal ar sedan for att sedan dven testa
Ias pa ett sarskilt boende. Nagot som visade
sig ge en mycket positiv respons.

- De digitala 13sen har blivit en av véra
bésta framgdngar inom kommunen, med en
otrolig respons fran bade personal och boen-
de. Nu har vi en plan pa att installera ytterli-
gare 70-80 |as pa existerande boenden, och
det finns dven planer for ett helt nytt boen-
de dar ldsen ska vara standard, berattar Ulf
Sehlin.

Ulf tillagger att personalen ar mycket gla-
da dver att de numera slipper hantera fysiska
nycklar och att det kdnns sdkrare nar de gar
in i bostdder. Inte minst pad deras demens-
boenden, dir det bland annat blivit trygga-
re for de boende da de
inte langre kan ga in till
varandra okontrollerat.

Tank langsiktigt
vad giller
kostnader

Att infora nya digitala
[6sningar kan for manga
forknippas med hoga
kostnader, men enligt
Ulf och Hans bor inte

Hans Eklund, Ena Jusufovic och Ulf Sehlin
pd Séderhamns kommun

kostnaderna vara det som styr beslutet att
infora teknik som underlattar for omsorgen.
Och att man bor se pa kostnadsfragan ur ett
langsiktigt perspektiv.

- Det finns manga vinster som inte bara
handlar om kostnadsbesparing. Ség till ex-
empel att tekniken innebar att en brukare
kan handla sjalv, i stéllet for att fa hjélp. Det
sparar tid och resurser och det blir en battre
arbetsmiljo for personalen, sdger Hans.

Bygg ett team med ansvar
for forandringen

Pa frdgan om vad andra kommuner ska
tanka pa ndr de ska infora ny digital teknik, ar
Hans och Ulfs framsta tips:

- Téank igenom vad och varfor ni vill inféra
nagot i er verksamhet. Ni behover en mal-
sattning, och inte bara gora det for att na-
got nytt har tillkommit pd marknaden, sdger
Hans.

De papekar ocksa vikten av att sétta ihop
ett team, eller en organisation, som har an-
svar for projektet, med personer som ar vl
inldsta pa tekniken och som ser till att hela
kedjan fungerar - fran idé till genomforande.

Var lyhord infor behov hos
boende och personal

Ett annat tips fran UIf och Hans &r att vara
lyhorda infor vilka behov som finns och att
lyssna pa vad sdvdl personal som boende
uttrycker.

Fortsdttning >>>
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- Vi triffar manga brukare och personal nar vi ir Vill du veta mer om vara valfardstekniska

ute och installerar. Da kan vi prata med democh . . R
bilda oss en uppfattning om deras behov, berittar ~ : Iosnlngal' fOI' aldreomsorgen ?
UIf. Till exempel &r de larm vi har idag i ordindrt

boende bundna till bostaden, men flera som bor
pa vara boenden har uttryckt intresse for att kun-
na rora sig mer ute i samhallet. Det i sin tur har
lett till att vi borjat undersdka mojligheterna med
mobila trygghetslarm.

| Mer teknik fran Phoniro framoéver

Inte sd langt bort i framtiden planerar Hans och
Ulf att infora digitala medicinskap fran Phoniro.
En stor vinst med digitala medicinskap ar att det
blir en siker hantering, da bara den som har beho-
righet kan komma in/lasa upp. Det leder till 6kad
sakerhet och trygghet bade for personalen ochde ‘
boende, sdger UIf. .\ \ % i #  Takontakt med oss redan idag

: ‘ A for att fa var broschyr!

Att det finns fordelar med att samla all teknik
i samma system, fran en och samma leverantor,
haller bade Ulf och Hans med om.

- Det blir alldeles for rorigt med olika leveran-
torer och system. Darfor vill vi samla sa mycket vi
kan via Phoniro, avslutar Hans.

E v : ‘ ETT UNIkT ERB]UDANDE A{!ED VALFARDST
Vi 6nskar Séderhamns kommun lycka ‘ . PR ALDnggpegei
till i det fortsatta arbetet att satsa pa ‘A -
vilfardsteknik!

‘)\—\ONIRO CARE

L()SNlNGAR

INTEGRATION AleERih NHE3 DIGITAL NYCKEL-
N -7 - HANTERING

Det ska vara enkelt att infora

valfardsteknik i verksamheten

oy 3 oG Vi pa Phoniro AB | ASSA ABLOY kan skapa en kundunik
- 2" plattform utformad for just er verksamhet. Vara l6sningar
6 kopplas till Phoniro Care - vart sammanhallna IT-system
I for valfardsteknik. Phoniro Care integrerar vi sedan med
' /™ ert verksamhetssystem* for att slippa dubbelregistrering
av uppgifter. Detta sakerstéller hog kvalitet i leveransen av
kommunens tjanster inom aldreomsorgen.

DIGITAL

PREVENTION TILLSYN

Kontakta oss redan idag for att fa reda pa hur vi kan
effektivisera och kvalitetssdkra er verksamhet.
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FALL-
DETEKTION

o

LARM-
SYSTEM

(9

GPS-LARM

*Vistdder de vanligast forekommande
verksamhetssystemen i Sverige.
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